
 

 

             謝景璋教授 /中華民國醫用超音波學會前理事長 

 
    2023年 11月 4日至 7日

於中東地區的阿曼蘇丹王國

(The Sultanate of Oman)首都-

馬斯卡特(Muscat)舉辦第十九

屆世界超音波聯盟大會

（WFUMB Congress, World 

Federation of Ultrasound in 

Medicine and Biology），由於是

第一次在阿拉伯國家舉辦世界

超音波聯盟大會，中華民國醫

用超音波學會有 20多位的會

員，一起響應此次盛會。 
 
    位在西南亞洲阿拉伯半島

的阿曼王國和台灣並沒有邦

交，但是對台灣的訪客，事實

上算是相當友善，大會的網站

（https://wfumb2023.org）標明

台灣列於 104個免簽證的國

家，方便全世界各國及包括台

灣的參與。承蒙外交部的幫

忙，提供駐阿曼代表處的朱副

參事（Mr. Jason Chu）聯絡方

式，隨時提供訊息與幫助。此

次台灣的參加團員，除了個人

行程外，分別從兩地入境阿曼

王國，筆者參加的是由超音波

學會主導的醫學會議旅行團，

先從杜拜入境，在阿拉伯聯合

大公國（UAE, United Arab 

Emirates）旅遊行程後，才搭

飛機入境阿曼。 
 
    舉辦本屆世界超音波聯盟

大會的地主國，阿曼超音波學

會 (OSUM, Omen Society of 

Ultrasound  in Medicine)，是

近兩年才加入亞洲超音波聯盟

(AFSUMB, Asian Federation of 

Societies for Ultrasound in 

Medicine and Biology) 的新會

員，正值筆者擔任亞洲超音波

聯盟理事會祕書長的期間，不

但不遺餘力鼓吹所有 17個會

員國，全力支持此次阿曼舉辦

之世界超音波大會，而且增進

彼此間友誼，並讓主辦國阿曼

充分感受到我們台灣參與的熱

誠。所以這一次參加世界超音

波聯盟委員會會議以及亞洲超

音波理事會的會議，都相當的

順利。不但在我們的名牌上使

用「台灣」及 Taiwan Society of 

Ultrasound in Medicine and 

Biology，最後一天的 Gala 

Dinner，阿曼超音波學會理事

長 Dr. Saqar Altai，特別來跟我

們台灣全體團員打招呼、聊天

以及照相，感謝 24位遠從台灣

來的參與，為大會增色不少，

同時致贈阿曼王國風景冊及感

謝函 (照片 1)。 
 
    這次阿曼舉辦的世界超音

波聯盟大會，在新冠肺炎肆虐

全世界後舉行，主辦單位非常

擔心參加者會因疫情後機票上

漲造成參加意願不高，還好在

亞洲超音波理事會的大力支持

後，參加人士以來自亞洲最

多，尤其鄰近阿曼的伊拉克有

近百人，拿下第一，雖然最後

 

照片 1、阿曼超音波學會理事長(Prof Saqar Altai)的致謝函。 



參加總數並沒有達到預期，也

算差強人意，接近預估一千人

的目標。 
 
    此次亞洲超音波聯盟理事

會的重大議題，就是未來要舉

辦亞洲超音波聯盟大會國家的

超音波理事長，必須在前一年

和亞洲超音波聯盟理事長簽

約，履行亞洲超音波聯盟憲章

以及章程中，有關於舉辦亞洲

超音波聯盟大會的收入盈餘，

必須以七、三比和亞洲超音波

聯盟分帳，照片 2 是明年亞洲

超音波聯盟大會主辦國的韓國

超音波學會理事長 (Professor 

Jae-Joon Chung) 和亞洲超音

波聯盟理事長( Professor Iwaki 

Akiyama) 於 11月 6日理事會

前簽約的鏡頭。 
 
    其實大部分的與會者都沒

有去過阿曼，對於這個國家的

印象， 主觀上可能認為阿拉伯

國家的治安不太好，或是會聯

想到最近引發戰爭巴勒斯坦的

哈瑪斯組織，事實上中東地區

雖然多數是信奉伊斯蘭教的教

徒，因為不同的派系與組織，

所以每一國的治安及恐怖活動

都不太一樣。根據阿曼當地導

遊默罕默德的描述，阿曼王國

的治安，是阿拉伯國家中數一

數二的良好，他們信奉宗教比

較虔誠，教育也紮實，養成深

信和平的優良傳統，他自己親

身的經驗是曾經離開家裡好幾

天，忘了鎖門，回到家沒有竊

賊侵入，社會上也很少聽到兇

殺案以及暴力事件。阿曼的清

真寺，分成男女不同場所、場

合的膜拜，大部分的女生都在

家裡膜拜，外面公開的清真

寺，大部分是屬於男生膜拜的

場所，內部進行秩序井然。 
 
    阿曼的地形類似沙漠地

區，所以水的來源，不像鄰國

杜拜阿拉伯聯合大公國利用海

水淡化取得，阿曼是使用山區

裡面的山泉水、地下水、乾谷

水，引流來當灌溉使用，這是

他們引以為傲的歷史建築工程

（Aflaj irrigation system of 

Oman）。這些灌溉使用的淡

水，甚至可以利用圍起來的空

間來做沐浴，由於是沙漠區域

的地形，植物生長比較困難，

卻有利椰棗生長，椰棗乾燥

後，拿來食用可以增加腸胃蠕

動，解決當地因為青菜、水果

缺乏造成的困擾。阿曼人的衣

著很特別，尤其是他們的帽子

跟其他阿拉伯國家不太一樣，

有點像水手帽圓圓的，但是上

面織有花紋，依據不同的階層

有不同的質料，品質好的質料

相當昂貴，他們的正式服裝是

長袍，有白色或是黑色，大部

分我們看到的都是白色的長

袍，下面穿的都是很涼快的拖

鞋 (照片 3, 中間站的是阿曼

超音波學會理事長, Dr. Saqar 

Altai)，因為男人穿的都是長

袍，男生洗手間如果比較舊式

的，就只有蹲式而沒有立式的

男廁，由於穿拖鞋居多，廁所

外幾乎都有沖洗腳的區域，尤

其是清真寺的廁所，一定有沖

洗腳的地方，方便進入清真寺

膜拜。 
 
    阿曼因為是回教國家，食

物沒有豬肉，只有雞肉、羊肉、

牛肉和海鮮，原本以為阿曼王

國濱海，海鮮應該不少，可惜

因為很貴很少吃到，聽說都是

外銷到海外去了。阿曼的天氣

非常的炎熱、乾燥，我們來自

台灣不太適應，無法在室外待

很長時間。有關於阿曼的渡假

勝地，詢問當地阿曼人的看

 

照片 2, 舉辦 AFSUMB Congress 2024 簽約儀式。                                

左起：Prof Iwaki Akiyama (日本), Prof Jae-Joon Chung (南韓), 

Prof Jeong Yeon Cho (南韓), 分別為 AFSUMB President, 

KSUM President, and AFSUMB President-Elect. 



法，都直指南部的沙拉拉

（Salalah）為最好的渡假避暑

地方，鄰近阿拉伯海（Arabian 

Sea），可媲美全世界各地的濱

海渡假勝地，而且因為是屬於

綠洲的地形，包含食物及穿

著，應該都比較適合我們這些

外國人去旅行，只可惜時間上

的限制，再加上位置很接近紅

海，恐有葉門共和國和紅海商

船攻擊，只好等待將來如果還

有機會再度前往。 
 
    舉辦本屆世界超音波聯盟

大會的地方是會議中心（Oman 

Convention & Exhibition 

Centre），距離首都馬斯卡特市

區還有半個小時的車程，事實

上並不便於旅遊逛街，周邊最

近的兩家飯店，就是Ｍuscat 

JW Marriot Hotel 和大會指定

的 Crown Plaza Muscat

（OCEC），除了 Gala Dinner 

在 OCEC飯店舉行外，其他日

子都要搭車出去享用晚餐。雖

然在阿曼使用電腦周邊以及 IT

設備時都不是非常先進，幸好

演講過程都算順利，不須帶自

己的筆電上台，動態的影像都

可以放映順暢。不過，我們在

召開亞洲超音波聯盟理事會

時，因為只有提供一個房間給

WFUMB及 AFSUMB兩個學會

會議輪流使用，我們排在世界

超音波聯盟委員會之後，不但

延遲開會，而且沒有工作人員

提供輔助，處理我們會議的語

音及影像系統，幸好我們超音

波學會的兩位秘書高手，當場

利用我們帶去的幾部筆電，就

解決無法順利開會的困擾，事

後跟主辦單位反應，也沒有得

到合理的解釋。會後私下了

解，大會找的會議公司原來是

來自於鄰國杜拜，以致無法將

使用的設備以及文件一次到位

帶來阿曼，連我們想參加 Gala 

Dinner，都需要直接找會議公

司的主管 Mr. Jalib Iman，才解

決了繳費的困擾。 
 
    阿曼開完會後的彩蛋：在

會議期間，有空檔的團員們就

相約搭遊覽車去市集逛街採

買，主要目標是想買椰棗和乳

香，當天回來的時候，我太太

很高興地跟我說，買了一個

$300美元的紅寶石，重量約六

克拉(照片 4)，阿曼的店員非常

肯定說這是 Real Ruby，不是仿

冒品、假貨。回到台灣拿去珠

寶店鑑定，原來重量是 6.1公

克，約 30.5克拉的真紅寶石，

由於這麼大顆的紅寶很稀有，

價值應該有$15,000美金以

上。跟阿曼人購買的經驗，感

覺上他們的個性還好，就像我

們去到阿曼的珠寶市場購買珠

寶或者是玉石，如果是真貨，

他們就說真的，如果是仿冒

品，他們就會說假的，不太會

詐騙。 

 
 
 
 

 
照片 3、中間穿著阿曼服裝是 Prof Saqar Altai，及筆者夫妻。 

 
照片 4、WFUMB 2023 開完

會後的彩蛋。 


